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Alla patienter som genomgår operation med artroskopi av knäled eller axelled -�@ � D & 
ska erhålla LIA-bedövning som en del av den postoperativa smärtlindringen. 
Målet med denna behandling är att optimera smärtlindringen samtidigt som 
postoperativ mobilisering underlättas. 

Utrustning 

1 styck 20 ml spruta. 

2 rosa uppdragningskanyler. 

1 styck grön intramuskulärkanyl. 

Injektionslösning (blandas av operationssköterskan i en 20 ml spruta) 

20 ml Narop 7,5 mg/ml= 15 0 mg. 

1mlToradol30 mg/ml= 30 mg. 
0,2 ml Adrenalin 1 mg/ml= 0,2 mg. 

Administrering 

Blandningen injiceras intraartikulärt i leden antingen med hjälp av grön kanyl efter 

sårförslutning eller via artroskopet. 

Kontraindikationer mot ingående Toradol (skall då uteslutas) 
NSAID-överkänslighet 
Svår njurinsufficiens 
Hjärtsvikt 
Graviditet 
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